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★今月の おすす め★  

わたしたちが住む長崎のこと、あなたはどれだけ知っていますか？  

今回は「長崎料理と食文化編」クイズです♪  

長崎学クイズ！  

クイズの答え  (１) B (２)A 

Ａ→漬け物    Ｂ→吸い物   Ｃ→刺身  

 

 

 

 

 
 

Ａ→豚の角煮   Ｂ→ヒカド   Ｃ→いぎりす 

 

 

 
 

参考資料：『長崎歴史文化観光検定公式テキストブック 改訂新々版』越中 哲也／総監修  

原田 博二／総監修 ながさき地域政策研究所／総監修 長崎商工会議所（N291.93 ﾅ） 

『珪藻美術館  
ちいさな･ちいさな･ガラスの世界』 

 奥 修／文･写真 福音館書店 児童 473 オ 

            

「 珪 藻
け い そ う

」 は 、 水 中 に い る 「 藻
も

」 の な か ま で 、

珪 酸 質
け い さ ん しつ

（ ガ ラ ス 質 ） の 殻 を も って い ま す 。 海 や

川 、 池 な ど 、 水 の あ る 場 所 で あ れ ばどこ で も 見

つ か り ま す 。 珪 藻 の 表 面 を 顕 微 鏡 で 見 る と 精 密

な 模 様 が 浮 か び あ が り ま す 。 0.1 ミ リ に も 満 た

な い ガ ラ ス の 殻 を 並 べ た 作 品 は 「 珪 藻 ア ー ト 」

と よ ばれ 、 と て も 神 秘 的 で す 。  

卓袱料理の最初の一品「おひれ」とは何？  

 

Q1 

 Q2 

10 代のためのとしょかんだより 

WAKABA 

図書館 ＹＡコーナーにおいでよ★ 

Twitter 

Instagram Facebook 

フォロー＆いいね！ 

まってます♪ 

次のうち、中国とゆかりのある長崎料理はどれ？  

11-12 月特集展示 

 

「今こそ！整理整頓・模様替え」 

机や部屋、身の回りを整えよう☆彡 

「パンにはさむと旨いもの選手権」 

「えっ」って言われても平気！うまいものはうまい！ 
11-12 月投稿募集 

 

9-10 月特集展示 

 

「地球ぐるぐる大冒険」 

世界各国の文化を紹介！旅行気分を味わっちゃおう♪ 

 

9-10 月投稿募集 

 

「イチオシ武将＆城」 
武将＆城の好きの方、普及のチャンスです！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

古鏡のひみつ  
見るだけで楽しめる! ｢鏡の裏の世界｣をさぐる 
新井 悟／編著 河出書房新社 222 ア(2 階フロア) 

弥生時代に中国から持ち込まれ、古墳時代に日本でもつく

られるようになった「鏡」。光を放つ性質から神聖なものと

崇
あが

められ、権威を象徴するシンボルとなっていきました。

日本独自の文化で変化を遂げた「鏡」の世界をのぞいてみ

よう！ 

絵物語古事記 
富安 陽子／文 山村 浩二／絵 三浦 佑之／監修  

  偕成社 児童 913 エ 

世界の美しい鳥の神話と伝説 
レイチェル･ウォーレン･チャド／著 メリアン･テイラー／著 

上田 恵介／監修 プレシ南日子／訳  

エクスナレッジ 388 チ（2 階フロア） 

聡明なフクロウ、勝者のワシ、赤ちゃんを運んでくる 

コウノトリ･･･。人々は、鳥のさまざまな習性や特徴 

から、幅広い言い伝えを生み出してきました。本書では、

科学的文献も交え、多種多様な鳥たちにまつわる伝説 

や神話を解き明かします。 

空色勾玉 
荻原 規子／作 徳間書店 児童 913 オ 

玉～古代を彩る至宝～ 
古代歴史文化協議会／編 ハーベスト出版 

                   210.32 タ（2 階フロア） 

古くから人々は、 

「玉」を装飾品としてだけでなく、魂・霊（タマ）に、 

通じるものとして特別な存在として大切に扱ってきました。 

「玉」はどのように作られ、どのように使われたのか。 

古代の歴史とともに紐解きます。 

いきもので読む、日本の神話  
身近な動物から異形のものまで集う世界 
平藤 喜久子／著 ホリ ナルミ／絵   

東洋館出版社 164.1 ヒ（2 階フロア） 

「蚕が夫婦の間を取り持った」 

「浦島太郎は亀と結婚していた」 

古来の日本には、奇想天外なおはなしが満載！ 

神話における、身近な動物たちの意外な役割を 

知ることが出来ます。 

この本に描かれている神様たちは、 

みんな人間味があって個性的！ 

兄弟でいがみあったり、美しい娘に恋したり…。 

その神様たちがどのように日本をつくったのか。 

『古事記』上巻の神話部分を絵物語にした本。 

闇の巫女姫として生まれ、闇と敵対する輝の大御神を祀

る村で育った狭也。一方で、輝の一族として生まれる

も、特異な能力を持つがゆえに幽閉された稚羽矢。二人

が出会ったことで、神々の戦いが大きく変わろうとして

いた…。全 3 巻からなる神話ファンタジーの第 1 巻。 


